TRAINING - COACHING

FRITSCHI

CZV - Weiterbildung fiir Berufsfahrer

Erste Hilfe -
Umgang mit Unfallen

MéchtenSie i
Notfallﬁftuationen

Schwere Verkehrsunfalle, r|cht|g und-kompetent
Berufsunfalle und Notfall-

situationen kommen immer . 'helfen k'é')nrlen?

wieder vor.

Berufsfahrer mussen damit
rechnen, dass sie mit einer
grosseren Wahrscheinlich-
keit als eine der ersten
Personen zu einem Unfall
kommen.

Kénnen Sie in solchen
Situationen intuitiv richtige
Entscheide fallen und durch
ein richtiges Verhalten auch
Leben retten?
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Wir stellen uns hohen
Qualitatsanforderungen
erfolgreicher
Erwachsenenbildung
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VEREINIGUNG DER STRASSENVERKEHRSAMTER

Diese Weiterbildung ist
offiziell durch die asa
anerkannt und wird der
Weiterbildungspflicht
gemass CZV mit 7 Std.
angerechnet!

Gerne fuhren wir fiir Sie ein
massgeschneidertes Training
in lhrem Unternehmen durch.
Wir freuen uns auf lhre
Kontaktaufnahme!

FRITSCHI Training-Coaching GmbH
Emanuel Fritschi

Chlatterstrasse 6

8454 Dorf

Tel.: +41 (0)52 317 01 17

Fax +41 (0)52 317 01 32
emanuel.fritschi@training-coaching.ch

TRAINING - COACHING

FRITSCHI

berufsfahrer-weiterbildung.ch

Kursziele

¢ Die Teilnehmenden wissen, wie sie sich am Unfallort verhalten und
welche Schritte sie in die Wege leiten sollten

e Sie kennen lebensrettende Sofortmassnahmen wie Herzmassage,
Beatmung und kénnen den Automatisierten Externen Defibrillator
einsetzen

e Sie sind befahigt, Erste Hilfe zu leisten, ohne sich selbst oder andere
weiter zu gefahrden

Trainingsinhalte

e Uberblick am Unfallort verschaffen und erster Eindruck gewinnen
e Unfallstelle richtig absichern

e Lagerung von Bewusstlosen

¢ Durchfthrung der Reanimation bei Erwachsenen
e Einsatz, Risiken und Anwendung des AED

e Praktische Priifung mit AED

e Erstickungsnotfalle

e Herzinfarkt erkennen und richtig behandeln

e Schlaganfall erkennen und richtig behandeln

e \Verbandskasten kennen

Dauer
1 Tag - 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Kursleitung
Der Kurs wird von einem dipl. Rettungssanitater HF durchgefihrt

Kursbestatigung

Teilnehmende mit gultigem CH-Fahrausweis der Kat. C/C1 und/oder D/D1
erhalten eine offizielle asa Kursbestatigung CzZV. Auf Wunsch kann der
Kurs mit einer Zertifizierung durch die American Heart Association
durchgefihrt werden. Die Teilnehmerzahl ist in diesem Fall auf max. 12
Personen limitiert.

Preise

Einzelpersonen: CHF 275.— inkl. Unterlagen

Firmenkurse: CHF 2'800.— pauschal bis max. 16 Personen

Registration im SARI inkl. offizielle asa Kursbestatigung: CHF 20.—/ Person

Anmeldung / Termine / Ort / AGB

Siehe Beiblatt Anmeldung oder unter training-coaching.ch



